JESENSKA (53) pred Lo A AN
reldciu Na chalupe,
nebol o jej vyrobu
zaujem? Preto sama
nahrala pilotny diel
a poslala ho do JOJky.
A urobila dobre!

Predneddvnom ste sa vrdtili

z ajurvédskeho pobytu. Citite eSte
blahodarné ucinky?

Prvykrat som tento pobyt absolvova-

la pred dvoma rokmi a absoltitne ma
nadchol. Potrebovala som si oddych-
nut, detoxikovat telo a celkovo vypnut.
Tentoraz som v8ak hektickému svetu az
tak neunikla. Na pobyte som stretla
vela Slovédkov, takZe sa mi nepoda-
rilo byt tiplne inkognito a , stratit*
sa vnovom prostredi. Mam ludi
uprimne rada, ale niekedy potrebujeme
byt sami so sebou. Z tejto stranky to *
bolo prekvapenie, ale uZila som si to! ol
Nadychala som sa €erstvého vzduchu
prioceane...
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Pri oceane ste sa vsak zranili...

Ano, pri behu na plaZi som zakopla
aroztrhla som si sTachu na malicku.
TakZe druht polovicu pobytu som
travila s banddZou na nohe. Tato priho-
da mi dovolila viac spomalit a donnutila
ma stiahnut sa este viac do svojho vnut-
ra. Som presvedcend, Ze vSetko, co nam
pride do Zivota, nds ma nieco naucit. Je
dolezité vediet sa prisposobit situacii

a mat pri tom otvorené o¢i aj srdce.
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Mdte teda energiu na natdcanie
novych casti Na chalupe. Na ¢o sa
najviac tesite?

Jednou z veci, na ktoré sa velmi tesim,
je novy projekt, v ktorom by sme chceli
ukézat, ako sa da postavit chata svoj-
pomocne, teda bez stavebnej firmy a ¢o
najviac ekonomicky. Nakrticat zaéneme
tento mesiac, takZze prvé casti pridu uz
coskoro.

Na aké dalsie témy sa moZu tesit
chalupari v novych castiach?

Rada by som sa venovala vidieckym
plotom. Postavit pekny chaluparsky
plot, ktory zapadne do prirody ¢i
dediny, je velky kumst. Ja sama uz
dlhSie rieSim dilemu, ¢i pozemok
oplotit alebo neoplotit. Moji rodic¢ia
mali tedriu, Ze v prirode sme na
navsteve my, a nie zvieratd, preto
im netreba stavat ploty.

Pozrieme sa v novych dieloch aj

do chalup znamych osobnosti?

Ak nds nejakd zndma osobnost pozve
na svoju chalupu, vzdy velmi radi
pozvanie prijmeme.

Spominam si napriklad na diel

s Petrom Lipom.

Ten bol vynikajtci, Peto je navyse
vyborny kuchér a vtedy ndm pripravil
aj svoju legendarnu kapustnicu.

Co vds na priprave reldcie najviac
bavi a co je najndarocnejsSie?

Je to taky paradox. To, o ma najviac
bavi, je zaroven aj najnarocnejsie. Rada
stretdvam novych ludi a spozndvam ich
pribehy. No zdroven pridem do prostre-
dia, ktoré je pre mna nové, nepoznam
tych Iudi, potrebujem sa sa nimi zblizit
a byt natolko Iudsk4, aby sa citili dobre
a uvolnene aj pred kamerou. Chcem,
aby mali z nakrticania radost, a nie
stres.

Ako sa meni pohlad na |
chalupdrstvo v poslednych
rokoch? |
Pandémia odS$tartovala novii
éru chalupéarstva. 'udia, '5
ktori vlastnili chalupy, sa

na ne odstahovali, mnohi

zacali stavat alebo rekon-

Struovat. Bohuzial, vzrastli
aj ceny chalip. Ludia zacali

e

viac podnikat a chalupyaj
prenajimat. |

Jednu z chdt, ktoré sa ob-
javili vo vasej reldcii, som |
navstivila v obci Chlaba
priStiirove. Bola ¢arovnd.

Aj Iudia, ktori prenajlma]u
svoje chalupy, do nich
vkladaji svoje srdce. Ak
vidim, Ze ma chalupa
alebo chata pribeh, hist6-
riu, Ze jej majitelia k nej maju Vztah su

v nej veci, ktoré boli pé6vodne na povale

alebo st sticastou rodinného dedicstva,
tak také chalupy vyhladdavame a radi .
ich predstavujeme aj nasSim divakom.

A na druhej strane st tu moderné chaty
Ci chalety, a to je zase budticnost, ktort
treba tiez akceptovat. Velmi sa mi paci
spojenie starého s novym,

Existuje podla vds idedlna chalupa?
Je to t4, v ktorej sa citite dobre. Ja sa
najlepsie citim na svojej chalupe. Mam
tam svoje korene, zazemie a zaZzitky.
Pamaéatam si, kde moja mama pripra-
vovala obed, kde moj otec kdlal drevo.
Chalupy st o spomienkach a o tom, Ze
zachovavame historiu. Vela ludi pova-
zZuje svoju chalupu za rodinny klenot.

Maju aj vasi synovia chalupdrske
sklony?

Ked boli v puberte, chalupa na samote
ich az tak neldkala. Teraz uz prirodu

a ticho vedia ocenit. Starsi syn s man-
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Castejsie
chodim na
chalupu

oddychovat
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Zelkou maju dvoch psov a na chalupu

chodia nesmierne radi. Mladsi syn este
Studuje v Prahe, takZe nema tol'ko ¢asu.
Ale vzdy, ked tam ideme celd rodina a je
v Bratislave, chodi tam velmi rad.

Kolko casu trdvite na svojej

chalupe vy?

(smiech) Hovori sa, Ze obuvnikove deti
chodia bosé. A to je aj mo6j pripad, ¢as-
tejSie chodim na chalupu nakricat ako
oddychovat. Ale ked je pekné pocasie,
vZdy sa snazim ist si ho uzit prave na
chalupu. To znamena vysadit sklenik,
trvalky do zdhonov, upratat po zime,
nartbat drevo a podobne.

Planujete v blizkom ¢ase nieco
zlepsovat?

Teraz sa chystdme natierat vonkajsi
stol. Bol sice v zime zakryty, ale treba
ho trochu preSmirglovat a opét natriet
olejom. Madm, samozrejme, aj iné plany,
ale vSetko postupne, podla volného
casu.

nakricat ako T
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