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CHALUPARI
optimizmus
etratia

Kazdy ma v tychto
dnoch potrebu odputat
sa od tazivej reality,
preladit na prijemnejsie
témy. A relacia

NA CHALUPE vam
zarucene zdvihne
naladu.
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V rubrike Urob si sam s Dodom vam JOZEF DRAVECKY

| ukaZe svoje vynalezy &

s \

V jarnej sezéne KATKA
dokladne prebada zvoleny
chaluparsky region

&bery na idylické vidiecke pri-

bytky, v ktorych ich majitelia

hladaja a aj nachadzaja vy-

tazeny pokoj, dokazu potesit

dusu. A hoci reldcia Katariny

Jesenskej sa na obrazovke drzi uz tri ro-
ky a za ten ¢as sme v nej videli mnoZstvo
chalip, nidzu o pritazlivé objekty, ale aj
témy c¢i chalupdrske tipy hodné prezen-
tovania rozhodne nemd niidzu ani dnes.
,Velaludi sa ma pyta, ¢i eSte stdle mam
in§pirdciu. Sama mam chalupu na vidieku
aviem, Ze v nej stale nieco riesim a zvela-
dujem. Chaluparéenie sa rekonstrukciou
objektu nekonci, ale zac¢ina. Tém, ktoré su
s nim spojené, je nekonecne vela. To, Ze by
sme nemali ¢im naplnat reldciu, nehro-
zi,“ vyjadrila sa pre nds Katka, pre ktort
je chalupércenie vasniou. Kym pred tromi
rokmi musela chaluparov dlho presvied-

Na zaver relacie KATKA
vZdy nieco uvari

>

¢at, a tych znamych zvl4st, aby do svoj-
ho vidieckeho raja pustili kameru, dnes
sa do reldcie populédrnej na Slovensku aj
v Cechéch z4dujemcovia sami hlasia. , Ked
stretnem niekoho zndmeho, kto je ochot-
ny pustit nds do svojej chalupy, velmi ra-
di ju ukdZeme, ale dnes uZz nasa reldcia
na tom nestoji. Ukazujeme chalupy, cha-
ty, vikendové domy, tradicné aj moderné.
Kazdy z tych objektov je iny, nie¢im oso-
bity a prave ta roznorodost je pritazlivd,“
vysvetluje Katarina, ktord k pravidelnym
rubrikdm ako varenie, sitaz o Naj chalupu
¢i Urob si sdm, pridala novinky.

Z jedného regiénu

»Prvou je regiondlne zameranie kazdej
epizddy, co znamen4, Ze jednotlivé diely
sa nakracali vzdy v jednom regiéne. Su-
taznd chalupa, recept, remeslo, a aj nieco
navyse je vZdy z oblasti, ktort prave pred-
stavujeme. Kazdé epizdda je ind. V niek-
torej predstavime zru¢nych remeselni-
kov, v dalsej origindlne zdhrady, pripadne
vés naucime, ako spravne vyudit slanin-
ku. Divéci si vzdy mézu néjst nové chalu-
parske ndpady,“ rozprava moderéatorka,
ktord uz so §tdbom zavitala do susednych
Ciech, napriklad na Sumavu ¢i do Mlado-
tic v Pardubickom kraji aj na kysucké ko-
panice alebo do Tatier. ,Presli sme prak-
ticky v3etky kuty Slovenska a na mnohé
sme sa viackrat vratili.“

Dodove vychytavky

Dal3ou novinkou jarnej série je rubrika
Urob si sém s Dodom, s ktorym sme sa
stretli v minulej sezéne pri vyrobe hodin,
no teraz je to pravidelne. Na vyrobky Jo-
zefa Draveckého ,Doda“ netreba Ziad-
ne Specidlne naradie, len bezne dostup-
né veci a ndpad, ktory zaujme. Vo svojej
dielni nasiel mnozZstvo veci, z ktorych po-

STIARC

Ingrediencie: 5009 surovych zemiakov
1 2 polievkové lyzice polohrubej muky
1 2 cibule I slanina | sol’

Zemiaky oSupeme, nakrdjame na
kocky a uvarime domékka (nedo-
varit tiplne) v osolenej vode. Medzi-
tym, neZ sa ndm zemiaky uvaria, oc€is-
time cibulu. Prekrojime na polovicu
a nakrdjame na platky a slaninu na
kocky. Najskor vySkvarime slaninku
a na masti, ktora z nej zostane, upe-
¢ieme dozlata cibulu.
Po uvareni zlejeme vodu zo ze-
miakov do pripravenej mis-
ky. Zemiaky popucime tlaciakom, nie
uplne do hladka, priddme priprave-
nd muku, zamieSame a dolejeme od-
loZent vodu. VSetko nechdme za sta-
leho miesania prevriet. Vznikne ndm
kasa, na ktortt ddme na vrch slaninku
s opec¢enou cibulkou. Banici k tomu
pili kyslé mlieko.
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stupne pred zrakmi divdkov vykuizlil no-
vé a origindlne: univerzalny drziak zo sta-
rych vidiel, vesiak na uterdky z retaze, kd§
na drevo zo starého ko3a na demizony ¢i
vtipny zdsobnik na toaletny papier.

So $tdbom reldcie sucasne nahliadneme
do troch nddhernych vidieckych zdhrad
v okoli Frydku-Mistku. Katka ich nav3tivi-
la v ¢ase ich najkrajSieho rozpuku, a to na
jesent minulého roka. VSetky tri zdhrady
maju spoloc¢né to, Ze ich autorkami st Ze-
ny, tri kamaratky. KaZd4 z nich je samou-
kom, zelené kralovstvé si vytvorili riadiac
sa vlastnym vkusom a citom pre krasu.

Domace chaluparske recepty
Na chalupe raz vari regionédlne recep-
ty Katka Jesenskd, inokedy jej svoj do-
madci recept ukuchtia Sikovni chalupari.
STIARC z regiénu Novej bane varila Katka.
Ide o staré a velmi chutné banicke jedlo,
ktoré v minulosti pripravovali Zeny svojim
muzom, ked odchddzali farat. Toto jedlo
ma4 viacero varidcii a ndzvov, poznaja ho
aj ludia z inych regiénov. |
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