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a chalupe

-~ Hoci vystudovala herectvo, roky sa

“"" venovala moderovaniu a v sucasnosti ju

“ zamestnava najma tvorba chaluparskej

relacie. chodi

s po Slovensku a hl'ada do relacie Na chalupe
Fudi, ktori prepadli chaluparskej vasni. Sii

- Slovaci chaluparsky narod? Po com najviac

* tuzia ti, ktori si zaobstarajii chalupu?




ROZHOVOR

Foto: archiv Katariny Jesenskej

B Vysama ste aktivna chaluparka?
Mam po rodi¢och chalupu na Zahori, kde
som prezila velku ¢ast detstva, a naucila sa
robit prakticky vsetko, ¢o si chaluparéenie
vyzaduje. Nehovorim, Ze postavim cely
dom, ale ked treba nieco natriet, opravit,
nakalat drevo, pokosit ¢i ostrihat kriky,
tak to spravim.

M Aj drevo narubete?

Robim vsetky chaluparske prace - aj ka-
lanie dreva, staram sa o zahradu, sklenik.
A ked treba napilit drevo ¢i orezat stromy,
pouzijem motorovu pilu. Mdm 25-arovy

Katarina Jesenska
-z najnovsieho
nakricania relacie
Na chalupe.

sad, takzZe ked po nom jazdim kosackovym
traktorom, obcas sa chodia pozerat Iudia,
¢o za zenu tam sedi na traktore. Teraz som
na nom menila kolesd, lebo v zahrade je
vela sliviek, je to druh, ktory ma pevné
velké ostne. Perfektne vedia prepichnut
pneumatiku, takZe som mala tri pneuma-
tiky uplne znicené. V servise ich naplnili
nejakou hmotou, aby zamedzili defektom.
Ml Slovaci su chaluparsky narod?

Ano, s, aj ked st nasi ceski susedia vel-
kymi priekopnikmi, posledné roky ani
Slovaci nezaostavaju.

B Sen mnohych Slovdkov je chalupa
aauto s vel'kym kufrom, aby bolo kde dat
prevazané veci?

To neviem, ale ked som bola mald, chalu-
pariboli zvy¢ajne udia v strednom a star-
$om veku, kym v sucasnosti su to ludia
vsetkych vekovych kategorii, je to Gplne
vyvazené. Poznam rodiny s malymi det-
mi, ktoré sa na chalupy aj natrvalo stahuju,
od piky si svojpomocne rekonstruuju staré
domy. Kedysi to tak nebolo, zeby mladi
v takych poctoch chalupar¢ili.

M Ti mladi chalupy nezdedili?

Niektori mozno ano, ale je vela takych,
ktori sa rozhodli vychovavat svoje deti
v prirode ¢i na dedine, kde je vac¢si pokoj,
a mozu byt sebesta¢ni vo viacerych ohla-
doch, tak investovali do byvania mimo
mesta. Navrat k jednoduchsiemu sposobu
zZivota je v sucasnosti zretelny.

m Cimtoje, Ze I'udia chcii chalupargit viac
ako v minulosti?

Cast z nich sa uz prejedla komercéné-
ho sveta, chcu pokoj, vypnutie z chaosu
miest. Pokoj vyhladavaju prave na cha-
lupéch, v pokojnejsich dedinkéch, na sa-
mote a vracaju sa tam aj k prostej$iemu
zivotu. Prosty Zivot moze byt drina, ale
md jednoduché ¢isté pravidla, ktoré im
vyhovujd, nik ich nevyrusuje, nemusia
rozmys$lat nad iks vecami, nie st konfron-
tovani problémami, aké zazivaju v mes-
tach. A v nedelu sa vracaji do mesta na-
biti energiou.

~Navrat
k jednoduchsiemu
Zivotu je zretel'ny.”

l Je to aj nekonecna robota...

O tom je chaluparcenie. Je to Zivotny $tyl,
¢lovek musi mat rad kosenie, kalanie dre-
va, staranie o star$i dom postaveny napri-
klad z hliny, ¢o je uplne iné, ako starat sa
o dom postaveny modernou technolégiou.
Iné je aj mat dom v prirode ako v meste,
lebo priroda ma na stavbu rézne vplyvy.
Il Vasi synovia su chalupari?

Uc¢im ich to odmalicka, ako to u¢ili moji
rodi¢ia mna. A ¢im su starsi, tym viac ve-
dia ocenit tento zivotny §tyl a pomahaju
mi. Nebolo to tak vzdy, ale vekom za¢ne
pokoj kazdého lakat... Chalupa je aj pre



nich azyl, ktory maju radi, a som rada, Ze
im to zavonalo.

H Existuju dediny na vychode Slovenska,
ktoré vymierali, je v nich napriklad po-
slednych 15 trvalo byvajtcich obyvate-
l'ov. Prazdne chalupy vsak skapili Fudia
z miest a vymierajtice dediny si odrazu
cez vikendy plné...

Je to tak a vela ludi aj zachovava tradicie,
architekturu povodnych domov, v tomto
je vac¢sina slovenskych chaluparov naozaj
uvedomela. Bezne stretavam Iudi, ktori sa
snazia sto- ¢i dvestoro¢né domy rekonstru-
ovat povodnymi technolégiami, nerobia
z nich skleniky alebo moderné stavby. Za-

~Nakritili sme
uz priblizne
135 chalup.”

ujimavé je, ze chalupari zvycajne ovladaju
stavebné postupy, maji ich nastudované
z knih a odbornych internetovych stranok
do detailov, napriklad aké omietky pouzit
na nepalené tehly a preco, ¢im vyplnit me-
dzery, ako zateplit. A prave o toto sa snazim
aj vmojej relacii — ukazat alternativy, pora-
dit, obnovit tradi¢né technoldgie a remesla.
l Pred ¢asom to hovoril aj ovocinar pro-
fesor Hricovsky o zahradkaroch, Ze cho-
dia na prednasky, na ukazky, co robit so
stromami, snaiia si nacitat informacie.
Ked' sa chalupari do niecoho pustia, tak
sa zaujimaju?

Véadsinou ano. St, samozrejme, aj ludia,
ktori maji nadhernt chalupu, ale nemaja
dost ¢asu na svojpomocnt rekonstrukciu,
tak si zavolaju inych, dokonca si zaplatia
kompletnu starostlivost vratane kosenia,
strihania krikov. Vé¢sina si vSak vsetko
robi sama.

B Kol'ko chalup ste presli za Styri roky
vysielania relacie?

Na obrazovkach sme §tvrty rok a nakrutili
sme priblizne 135 chaltp a najazdili tisic-
ky kilometrov.

M Viac chalupércia zeny ¢i muzi?
Zhruba rovnako a poznam aj Zeny bez
manzelov, ktoré chalupéaréia samy, sa
schopné si véetko, ¢o treba, obhospodarit.
B Ked odvysielate nejaky diel relacie Na
chalupe, na socialnych sietach si hned
diskusie, Ze na to a to by bol vhodnejsi

Slovaci su chaluparsky narod. Kedysi
chalupargili skor starsi, teraz je to
vyvazené, hovori moderatorka

iny nater, tam by bola lepsia ina farba...
Sledujete diskusie?

Sledujem ich pravidelne a pravidelne po-
stujem fotografie a informdcie z nakruca-
nia. Vytvorila sa obrovska komunita [udi,
ktori si radia, diskutujii, maju chaluparske
vyzvy. Ked cestujeme po Slovensku a pre-
stivame sa od jednej reportaze k inej, hned
ve$iam na internet fotografie, kde sme pra-
ve boli, ¢o sme nakrucali, na ¢o sa mozZu
tesit, a [udia okamzite reaguja. St to uz ti-
sicky ludji, pri niektorych prispevkoch je aj
tisic lajkov, stovky komentarov a zdielani.
Velmi sa tomu tes$im, lebo o tom relécia je
- o zdielani, poradenstve, a dnes uz mézem
povedat, ze aj o priatelstvach. Za posledné

roky sa chaluparske povedomie vyrazne
zvysilo, sme uz celkom slusnd komunita.
H Ked' ste prisli do budovy nasho vyda-
vatel'stva, pan z recepcie vam hovoril, Ze
pravidelne sleduje vasu relaciu, ale nema
chalupu. Aj taki su?

Takych je velmi vela. Aj ked nemaju cha-
lupu, bavi ich sledovat, ako sa s chalupou
vyrovnaju ini, aké maju napady alebo ich
len bavi pozerat obrazky prirody ¢i nasa-
vat atmosféru.

l Keby ste si mali vybrat, ci ist na dovo-
lenku k moru, alebo na chalupu, kde by
to bolo?

Som na chalupe tak casto, ze ked mam
moznost ist na tyzden k moru, idem prave
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ROZHOVOR

Foto: archiv Katariny Jesenskej

tam. Je to pre mna zmena. No inak v§etok
volny ¢as venujem chalupe, kde nielen pra-
cujem a nakrucam, ale chodievam tam aj
cez vikendy.

M Vystudovali ste herectvo na Divadel-
nej fakulte VSMU. Preco ste neostali pri
herectve?

Lebo som sa stala mamou. Chodila som
do 3koly s Gabikou Skrabékovou, Ema-
nuelom Hasonom, Szidi Tobias, Attilom
Mokosom, ¢o su Iudia, ktori pri divadle
ostali, boli sme silny ro¢nik. Pocas $koly
som si eSte stihla zahrat hlavna postavu
v celovecernom filme a dva koprodukéné
serialy, nejaké dabingy a reklamy.

M Apotom to uz neslo?

Starala som sa o dieta a nemala som moz-
nost a ani velmi chut ho niekde nechavat.
V divadle sa dopoludnia skusa, vecer su
predstavenia, nedalo sa to ¢asovo zvlad-
nut. Zacala som moderovat v Markize,
neskor v Jojke a potom som vymyslela pro-
jekt Na chalupe. Divadlo ma stale ldka, je
to pre mna nadhernad vec, ale ak herectvo

Katarina Jesenska chaluparci prakticky odmalicka, a ked' rekonstruovala chalupu po rodicoch, napadlo jej, Ze v televiziach chyba

na roky prerusite, ujde vam vlak. A hlav-
ne teraz sa naplno venujem relacii, ktora
si vyzaduje celd moju pozornost, lebo ju
komplet vyrabam, vela cestujem, hladdm
chaluparov, Iudi, ktori ovladaju tradi¢né
remesld a recepty, staram sa o cely obsah,
manazujem chalupdrsky web, prispievam
na nase socdlne siete, to ma dostatocne
zamestnava.

~Chalupe

(] ~
venujem vSetok
vol'ny cas.
B 0dkedy chaluparcite?
Mala som rok, ked rodicia kapili starsi
dom na samote, kam sme chodili kazdy
vikend a celé letné prazdniny na dva me-
siace. Voda bola v studni dvesto metrov
od domu a v lese latrina. Ako malé dieta

ma otec a dedko naudili kalat drevo, kosila
som ru¢nou kosou, sadila zeleninu, zbie-

rala slivky a jablka, zavarali sme s mamou,
s otcom som chodila do lesa na hriby ¢i
Cistit krmelce a tiez na polovacky, kedze
bol polovnik. Presla som si tak vSetkou
pracou okolo chalupy uz od detstva.

M Vtedy vam to asi iSlo na nervy, €i nie?
Boli aj také obdobia, ale inak som mala
chalupu vzdy velmirada. A ked uz v star-
$om veku rodic¢ia nemali silu sa o chalupu
starat, prevzala som ju a zacala som ju
postupne opravovat. Je z nepalenej tehly,
takze rekonstrukcia si vyzadovala tradic-
né technoldgie, zistovala som si vietky
informdcie, prave v tom case zacali za
mnou [udia chodit po rady, ako som ¢o
urobila, pre¢o som pouzila taki techno-
loégiu. Zaujimali sa, chceli vediet presné
postupy, zhanali informacie. Vtedy som
si uvedomila, ako vela chaluparov exis-
tuje, ale neexistuje Ziadna relacia, Ziadna
poradna.

B Tak ste taka navrhli?

Napisala som ndmet, na vlastnd péast som
zohnala §tab, nakrutila epizddu a vede-

chaluparska relacia. Tak napisala namet, natocila prvé diely a relacia zaujala tak, Ze teraz sa vysiela uz styri roky
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niu televizie sa to pacilo. Dohodli sme
sa najskor na zopar castiach, potom sa
to tak rozbehlo, Ze v sicasnosti mame
za sebou vyse 120 epizdd. Kedze sme
na viacerych kanaloch a vysielaju sa aj
reprizy, ludia sa ma pytaju, kto bol vce-
ra ten pan, ktory opravoval stoli¢ky, no
v tej chvili neviem, ktora ¢ast v televizii
prave isla. Divéci si prezeraju aj archiv,
denne nam pi$u, ¢i im neddme kontakt
na toho a toho remeselnika ¢i chalupa-
ra. Ked je to epizdda stard napriklad tri
roky, musime vyhladat kontakty a roz-
posielame ich. To je tiez stic¢astou nasej
dennodennej prace.

H Bola nejaka chalupa, ktora vas Special-
ne upitala?

Nie je to len o chalupe a vynimocnej ar-
chitekture, ¢asto sa mi paci, ze natai¢ame
s iZasnymi majitemi, je tam skveld atmo-
sféra. Videli sme, samozrejme, aj nadher-
ne a mnohokrat aj nakladne zrekonstru-
ované chalupy, napriklad styristoro¢ny
mlyn zrekonstruovany neuveritelnym
spdsobom, eSte teraz mam zimomriavky.
Majitel na nom robil vlastnymi rukami
dennodenne. No aj nemenej zaujimavé
domceky, ktoré maju dusu, a majitelia do
nich nemuseli tolko investovat. Nie je to
vzdy o peniazoch. Mam plno tzasnych
zazitkov, ¢o vSetko Iudia dokazu vytvorit.

»0Zili oblasti,
ktoré uz
vymierali."

M Napriklad?

Veci, ktoré by boli pre niekoho na vyhode-
nie, st schopni zrecyklovat tak, Ze vytvo-
ria nie¢o tplne iné. Napriklad zo starého
hrdzavého lesenia vyrobeny hudobny na-
stroj, na ktorom chalupér hral. Alebo zo
starych vidiel vyrobeny stojan na utera-
ky ¢i na flase s vinom, zo starého vodo-
vodného kohutika zasa vyrobena lampa.
Pri sledovani takychto ludi si vzdy uvedo-
mujem, aky mame prebytok novych veci,
ako vela nakupujeme, hoci by sme mohli
recyklovat starsie, stacilo by porozmys$-
lat nad druhym zivotom toho, ¢o mame
doma. Va¢sina slovenskych chalupéarov je
velmi kreativna a mnohi sa taki skromni,
ze ked sa opytam, ¢i toto naozaj vyrobil

Mgr. KATARINA JESENSKA (48)

Producentka, moderatorka.

Vystudovala herectvo na Divadelnej
fakulte VSMU v Bratislave, desat rokov
moderovala televizne relacie, je pro-
ducentka a autorka relacie Na chalupe,
ktort vysiela TV JOJ.

Vlastni vzdelavaciu a produkénti agen-
taru.

on, iba mavne rukou, Ze to ani nie je na
ukazovanie.

M Digitalizacia umozZiiuje robit coraz vaé-
Siemu mnoistvu ludi z domu. Bude cha-
lupércenie aj vd'aka tomu napredovat, Ze
mladi sa budu stahovat z miest, lebo budu
mact pracovat odkial'kol'vek?

Je evidentné, Ze oZili oblasti, ktoré uz vy-
mierali. Aj my sa snazime, aby vidiek ozil,
aby sa vratili remesld, ktoré sme si doteraz
nevazili a remeselnici ich uz nemali komu
posuntt, tak zanikali. Vyhladavam reme-
selnikov, snazim sa podchytit a motivo-
vat mladych $ikovnych ludi a nastastie sa
zacina objavovat mnozstvo tych z mlad-
$ich generacii, ktori sa prichadzaja zaucit
k star$im. V tomto som optimistka, a tak
trochu povazujem za svoju povinnost §i-
rit to dalej.

B Vminulosti sa stavali vel'ké panelakové
sidliska, do ktorych sa stahovalo aj vidiec-
ke obyvatel'stvo. Teraz sa potomkovia tych
l'udi vracajui naspat?

Jeich Coraz viac. A z ¢asu na ¢as natrafime
aj na takych, ktori nemaji ani elektriku
a ani ju nechct, pripadne maja chalupu
v takych extrémnych oblastiach, ze elek-
triku nevedia dotiahnut. Je ich minimum,
ale su taki.

B Herec Matej Landl ma takii chalupu...
U Mata sme tocili uplne prvu epizdédu
a bol to zazitok. Ma dvestoro¢nu dreve-
nicu na Kysuciach, kde sa ani nedostane-
te beznym autom. Nemaju elektriku, ale
vObec im to neprekaza, chodia tam velmi
radi, lebo si tam oddychnu. Maju studni¢-
ku, potdcik a to im staci. To

je to, ¢o ich bavi a motivuje. r_ﬁ 1
Névrat k jednoduchosti.

Richard Filipko
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